
СОГЛАСОВАНО:

МЕНЮ для пришкольных оздоровительных лагерей с дневным прибыванием (6,5 - 10 лет)

Выход

Наименование продуктов готового

1 2

День первый

ЗАВТРАК:

Бутерброд с маслом сливочным 30/10

1.хлеб пшеничный в/с

2.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Макаронны с сыром                        155/25

1.макаронные изделия

2.соль йодированная

3.сыр твердый

4.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

 Конфета вафельная 30

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Борщ из свежей капусты со свининой 250

1.свекла столовая

2.капуста свежая

3.картофель



4.морковь

5.лук репчатый

6.томатная паста

7.мука пшеничная

8.масло растительное

9.сахар-песок

10.лимонная кислота

11.бульон

12.мясо свинина

13.соль йодированная

14.лавровый лист

15.сметана

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Биточки, запечённые в томатном соусе 80

1.мясо свинина без кости

2.хлеб пшеничный

3.вода

4.соль йодированная

5.лук репчатый

6.масло растительное

7.мука пшеничная

Соус томатный: 50

8.бульон

9.масло растительное

10.мука пшеничная

11.морковь

12.лук репчатый

13.томатная паста

14.соль йодированная

15.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Каша гречневая рассыпчатая 150

1.крупа гречневая

2.вода для варки каши

3.масло сливочное

4.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30



Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Морс из ягодной смеси 200

1.ягодная смесь замороженная

2.сахар - песок

3.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Шоколад Аленка 90

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

День второй

ЗАВТРАК:

Запеканка рисовая с творогом и  молоком сгущенным 150/25

1.крупа рисовая

2.творог

3.яйца

4.сахар-песок

5.ванилин

6.мука пшеничная

7.масло растительное для смазки противня

8. молоко сгущенное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Банан 200

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Нарезка из свежих огурцов 60



Стоимость одной порции

Суп  гороховый с курицей 15/250

1.картофель

2.горох лущёный

3.лук репчатый

4.морковь

5.масло растительное

6.бульон

7.бедро куринное

8.соль иодированная

9.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Капуста тушённая с курицей 150

1,бедро куринное

2.масло растительное

3.капуста свежая

4.лук репчатый

5.морковь

6.масло растительное

7.томатная паста

8.сахар-песок

9.лимонная кислота

10.мука пшеничная

11.соль йодированная

12.лавровый лист

Стоимость ста порций 

Стоимость одной порции

Картофельное пюре 100

1.картофель

2.вода

3.соль йодированная

4.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов



2.сахар - песок

3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Мягкие вафли 40

Стоимость одной порции

Сок фруктовый 200

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

День третий

ЗАВТРАК:

Блины со сгущенным молоком 120/25

1.блины полуфабрикат

2.молоко сгущенное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Йогурт Арсеньевский 200

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Нарезка из свежих помидор 65

Стоимость одной порции

Свекольник со свининой

1.свёкла столовая

2.картофель

3.лук репчатый

4.морковь

5.масло растительное

6.томатная паста



7.сахар-песок

8.кислота лимонная

9.соль йодированная

10.бульон

11.мясо свинина

12.сметана

13.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Плов со свининой 200

1.свинина без кости

2.масло растительное

3.крупа рисовая

4.лук репчатый

5.томатная паста

6.морковь

7.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов

2.сахар - песок

3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Батончик Двойная радость с карамельной  глазурью 50

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

День четвертый

ЗАВТРАК:

Бутерброд с маслом сливочным и сыром 30/10/20



1.хлеб пшеничный в/с

2.масло сливочное

3.сыр твердый

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Каша молочная рисовая на цельном молоке 200/10

1.крупа рисовая

2.молоко цельное

3.вода

4.соль йодированная

5.сахар-песок

6.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Десерт Фараделла 46

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Рассольник со свининой 25/250

1.мясо свинина

2.картофель

3.крупа перловая

4.морковь

5.лук репчатый

6.огурцы маринованные

7.масло растительное

8.бульон

9.томатная паста

10.соль йодированная

11.лавровый лист

12.сметана

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Курица, тушенная в соусе 100

1.бедро куринное

2.масло растительное



3.соль йодированная

Соус томатный: 50

1.бульон

2.масло растительное

3.мука пшеничная

4.морковь

5.лук репчатый

6.томатная паста

7.соль йодированная

8.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Макаронные издели отварные                                                150

1.макаронные изделия

2.соль йодированная

3.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов

2.сахар - песок

3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Кольцо заварное 70

Стоимость одной порции

Сок фруктовый 200

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

День пятый

ЗАВТРАК:



Вареники с картофелем 180/10

1.вареники (полуфабрикат)

2.соль йодированная

3.масло сливочное 

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Батончик Детский сувенир 30

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Суп картофельный с гречневой крупой с курицей 250

1.картофель

2.крупа гречневая

3.лук репчатый

4.морковь

5.масло растительное

6.бульон

7.бедро куринное

8.соль йодированная

9.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Мясо тушенное с овощами 50/50

1.Мясо свинина

2.масло растительное

3.лук репчатый

4.морковь

4.томатная паста

5.мука пшеничная

6.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Рис отварной 150

1.крупа рисовая

2.масло сливочное

3.соль йодированная



4.вода для варки риса

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Морс из ягодной смеси 200

1.ягодная смесь замороженная

2.сахар - песок

3.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Десерт творожный 40

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

День шестой

ЗАВТРАК:

Бутерброд с маслом сливочным и сыром 30/10/20

1.хлеб пшеничный в/с

2.масло сливочное

3.сыр твердый

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Каша пшенная молочная на цельном молоке 250

1.крупа пшено

2.вода

3.молоко цельное

4.соль йодированная

5.сахар-песок

6.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок



Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Груша 200

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Суп картофельный с рыбными консервами 25/250

1.картофель

2.крупа рисовая

3.лук репчатый

4.морковь

5.масло растительное

6.соль йодированная

7.бульон рыбный

8.сардина натуральная

9.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Тефтели в томатном соусе 80/50

1.Свинина

2.вода

3.крупа рисовая

4.лук репчатый

5.масло растительное

5.соль йодировання 

6.мука пшеничная

Соус томатный:

7.бульон

8.масло растительное

9.мука пшеничная

10.морковь

11.лук репчатый

12.томатная паста

13.соль йодированная

14.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Каша гречневая рассыпчатая 150

1.крупа гречневая

2.вода для варки каши

3.масло сливочное



4.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов

2.сахар - песок

3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Батончик  чудо классическое 40

Стоимость одной порции

Сок фруктовый 200

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Всего за день:

День седьмой

ЗАВТРАК:

Нарезка из свежих помидор 65

Стоимость одной порции

Каша рисовая  с мясом и овощами 200

1.мясо свинина без кости

2.масло растительное

3.крупа рисовая

4.лук репчатый

5.морковь

6.зеленый горошек консервированный

7.кукуруза консервированная

7.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200



1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный в/с 30

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Закуска  из морской капусты с овощами 60

Стоимость одной порции

Суп картофельный с мясными фрикадельками 250/20

1.картофель

2.крупа пшено

3.морковь

4.лук репчатый

5..масло растительное

6.бульон

7.соль йодированная

фрикадельки:

8.мясо свинина без кости

9.лук репчатый

10.яйца

11.вода

12.соль йодированная

13.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

 Печень, тушенная в томатном соусе 50

1.печень говяжья

2.мука пшеничная

3.масло растительное

4.соль йодировання 

Соус томатный:

1.бульон

2.масло растительное

3.мука пшеничная

4.морковь

5.лук репчатый

6.томатная паста

7.соль йодированная

8.сахар-песок



Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Картофельное пюре 150

1.картофель

2.вода

3.соль йодированная

4.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов

2.сахар - песок

3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Бифилюкс 150

Стоимость одной порции

Круассан 45

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Всего за день:

День восьмой

ЗАВТРАК:

Икра кабачковая 60

Стоимость одной порции

Макароны отварные  с говядиной тушеной 150/25

1.макаронные изделия

2. вода

3.соль йодированная

4.морковь

5.лук репчатый



6.масло растительное

7.говядина тушеная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный в/с 30

Стоимость одной порции

Яблоко 180

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Щи с морской капустой с яйцом и сметаной 250

1.капуста морская консервированная

2.картофель

3.морковь

4.лук репчатый

5.томатная паста

6.масло растительное

7.вода

8.мясо свинина 

9.соль йодированная

10.яйцо

11.лавровый лист

12.сметана

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Гуляш из курицы 50/50

1.грудка куринная

2.масло растительное

3.лук репчатый

4.томатная паста

5.мука пшеничная

6.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Каша гречневая рассыпчатая 150

1.крупа гречневая



2.вода для варки каши

3.масло сливочное

4.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов

2.сахар - песок

3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Молоко  "Амурское раздолье"  3,2 % 200

Стоимость одной порции

Маффины 50

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Всего за день:

День девятый

ЗАВТРАК:

Бутерброд с маслом сливочным и сыром 30/10/20

1.хлеб пшеничный в/с

2.масло сливочное

3.сыр твердый

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Нарезка из свежих огурцов 60

Стоимость одной порции

Рагу из курицы 200

1.бедро куринное

2.масло растительное

3.картофель



4.морковь

5.томатная паста

6.лук репчатый

8.мука пшеничная

9.соль иодированная

10.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Суп картофельный с клецками 15/250

1.картофель

2.морковь

3.лук репчатый

4.масло растительное

5.бедро куринное

6.соль йодированная

7.вода

для клецек:

8.мука пшеничная

9.яйцо

10.масло сливочное

11.вода

12.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Ёжики рыбные в томатном соусе с овощами 80

1.горбуша свежемороженная

2.крупа рис

3.лук репчатый

4.яйца

5.соль йодированная

7.мука пшеничная

8.масло растительное

соус томатный

9.бульон



10.масло растительное

11.мука пшеничная

12.морковь

13.лук

14.томатная паста

15.сахар-песок

16.соль

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Макаронные издели отварные                                                150

1.макаронные изделия

2.соль йодированная

3.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Морс из ягодной смеси 200

1.ягодная смесь замороженная

2.сахар - песок

3.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Яблоко 180

Стоимость одной порции

Вафли Zебра глазированные 40

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Всего за день:

День десятый

ЗАВТРАК:

Бутерброд с маслом сливочным и сыром 30/10/20

1.хлеб пшеничный в/с

2.масло сливочное

3.сыр твердый



Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Нарезка из свежих помидор 65

Стоимость одной порции

Каша гречневая  с говядиной тушеной 175

1.Крупа гречневая

2. вода

3.соль йодированная

4.морковь

5.лук репчатый

6.масло растительное

7.говядина тушеная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Суп с макаронными изделиями и  курицей 25/250

1,бедро куринное

2.бульон

3.картофель

4.вермишель

5.морковь

6.лук репчатый

7.масло растительное

8.соль йодированная

9.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Бефстроганов в сметанном соусе 80

1.мясо свинина

2.соль йодированная

3.масло растительное

4.мука пшеничная

5.лук репчатый

6.сметана

Стоимость ста порций



Стоимость одной порции

Рис отварной 150

1.крупа рисовая

2.масло сливочное

3.соль йодированная

4.вода для варки риса

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов

2.сахар - песок

3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Варенец с пенкой 220

Стоимость одной порции

Печенье трио 30

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Всего за день:

День одиннадцатый

ЗАВТРАК:

Бутерброд с маслом сливочным 30/10

1.хлеб пшеничный в/с

2.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Макаронны с сыром                        155/25

1.макаронные изделия

2.соль йодированная

3.сыр твердый



4.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

 Конфета вафельная 30

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Борщ из свежей капусты со свининой 250

1.свекла столовая

2.капуста свежая

3.картофель

4.морковь

5.лук репчатый

6.томатная паста

7.мука пшеничная

8.масло растительное

9.сахар-песок

10.лимонная кислота

11.бульон

12.мясо свинина

13.соль йодированная

14.лавровый лист

15.сметана

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Биточки, запечённые в томатном соусе 80

1.мясо свинина без кости

2.хлеб пшеничный

3.вода

4.соль йодированная

5.лук репчатый

6.масло растительное

7.мука пшеничная

Соус томатный: 50

8.бульон

9.масло растительное



10.мука пшеничная

11.морковь

12.лук репчатый

13.томатная паста

14.соль йодированная

15.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Каша гречневая рассыпчатая 150

1.крупа гречневая

2.вода для варки каши

3.масло сливочное

4.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Морс из ягодной смеси 200

1.ягодная смесь замороженная

2.сахар - песок

3.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Шоколад Аленка 90

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

День двеннадцатый

ЗАВТРАК:

Запеканка рисовая с творогом и  молоком сгущенным 150/25

1.крупа рисовая

2.творог

3.яйца

4.сахар-песок

5.ванилин



6.мука пшеничная

7.масло растительное для смазки противня

9. молоко сгущенное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Банан 200

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Нарезка из свежих огурцов 60

Стоимость одной порции

Суп  гороховый с курицей 15/250

1.картофель

2.горох лущёный

3.лук репчатый

4.морковь

5.масло растительное

6.бульон

7.бедро куринное

8.соль иодированная

9.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Капуста тушённая с курицей 50/150

1,бедро  куринное

2.масло растительное

3.капуста свежая

4.лук репчатый

5.морковь

6.масло растительное

7.томатная паста

8.сахар-песок

9.лимонная кислота

10.мука пшеничная

11.соль йодированная

12.лавровый лист



Стоимость ста порций 

Стоимость одной порции

Картофельное пюре 100

1.картофель

2.вода

3.соль йодированная

4.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов

2.сахар - песок

3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Мягкие вафли 40

Стоимость одной порции

Сок фруктовый 200

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

День тринадцатый

ЗАВТРАК:

Блины со сгущенным молоком 120/25

1.блины полуфабрикат

2.молоко сгущенное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Йогурт Арсеньевский 200

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200



1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Нарезка из свежих помидор 65

Стоимость одной порции

Свекольник со свининой 15/250

1.свёкла столовая

2.картофель

3.лук репчатый

4.морковь

5.масло растительное

6.томатная паста

7.сахар-песок

8.кислота лимонная

9.соль йодированная

10.бульон

11.мясо свинина

12.сметана

13.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Плов со свининой 200

1.свинина без кости

2.масло растительное

3.крупа рисовая

4.лук репчатый

5.томатная паста

6.морковь

7.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов

2.сахар - песок



3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Батончик Двойная радость с карамельной  глазурью 50

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

День четырнадцатый

ЗАВТРАК:

Бутерброд с маслом сливочным и сыром 30/10/20

1.хлеб пшеничный в/с

2.масло сливочное

3.сыр твердый

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Каша молочная рисовая на цельном молоке 200/10

1.крупа рисовая

2.молоко цельное

3.вода

4.соль йодированная

5.сахар-песок

6.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Десерт Фараделла 46

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Рассольник со свининой 25/250

1.мясо свинина



2.картофель

3.крупа перловая

4.морковь

5.лук репчатый

6.огурцы маринованные

7.масло растительное

8.бульон

9.томатная паста

10.соль йодированная

11.лавровый лист

12.сметана

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Курица, тушенная в соусе 100

1,бедро  куринное

2.масло растительное

3.соль йодированная

Соус томатный: 50

1.бульон

2.масло растительное

3.мука пшеничная

4.морковь

5.лук репчатый

6.томатная паста

7.соль йодированная

8.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Макаронные издели отварные                                                150

1.макаронные изделия

2.соль йодированная

3.масло сливочное

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Компот из сухофруктов 200

1.смесь сухофруктов

2.сахар - песок



3.лимонная кислота

4.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Кольцо заварное 70

Стоимость одной порции

Сок фруктовый 200

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

День пятнадцатый

ЗАВТРАК:

Вареники с картофелем 180/10

1.вареники (полуфабрикат)

2.соль йодированная

3.масло сливочное 

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Чай с сахаром 200

1.чай-заварка

2.сахар-песок

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Батончик Детский сувенир 30

Стоимость одной порции

Итого завтрак:

ОБЕД:

Суп картофельный с гречневой крупой с курицей 250

1.картофель

2.крупа гречневая

3.лук репчатый

4.морковь

5.масло растительное

6.бульон

7.окорочок куринный

8.соль йодированная



9.лавровый лист

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Мясо тушенное с овощами 50/50

1.Мясо свинина

2.масло растительное

3.лук репчатый

4.морковь

4.томатная паста

5.мука пшеничная

6.соль йодированная

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Рис отварной 150

1.крупа рисовая

2.масло сливочное

3.соль йодированная

4.вода для варки риса

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Хлеб пшеничный  в/с 30

Хлеб столичный 20

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Морс из ягодной смеси 200

1.ягодная смесь замороженная

2.сахар - песок

3.вода

Стоимость ста порций

Стоимость одной порции

Итого обед:

Полдник

Десерт творожный 40

Стоимость одной порции

Итого полдник:

Вода питьевая не газированная 250

Стоимость одной порции

Итого за день

Средняя стоимость



Специалист по питанию                 О.В.Карпенко

СПЕЦИФИКАЦИЯ

Наименование   продуктов Расфасов.

Мясо свинина кг

Печень говяжья кг

Бедро куринное кг

Грудка куринная кг

Говядина тушенная 1/0,338 кг

Горбуша свежемороженная кг

Масло растительное   1/0,9 кг

Масло сливочное  82,5 % 0,5 кг кг

Сыр твердый кг

Сахар-песок кг

Мука пшеничная в/с кг

Макаронные изделия кг

Вермишель кг

Крупа рис кг

Крупа пшено кг

Крупа горох кг

Крупа гречневая кг

Крупа перловая кг

Томатная паста   1/1,0 кг

Чай     1/100 г кг

Кислота лимонная    1/0,010 кг

Ванилин 1/0,0015 г кг

Соль йодированная кг

Лук репчатый кг

Морковь кг

Картофель кг

Капуста свежая кг

Свекла столовая кг

Огурцы свежие кг

Помидоры свежие кг

Зеленый горошек консервир. 1/0,4 кг

Кукуруза консервированная 1/0,34 кг



Морская капуста консервированная 1/0,22 кг

Морская капуста консервированная с овощами 1/0,23 кг

Сардина тихоокеан.иваси натуральная 1/0,25 кг

Икра кабачковая 1/460 - 530 г кг

Ягода (смесь) замороженная 1/0,300 г кг

Огурцы маринованные 1/1500 мл (750 г) шт

Яйцо кг

Сухофрукты кг

Лавровый лист 1/0,01 кг

Яблоки кг

Бананы кг

Груши кг

Сок фруктовый 1/0,2 кг

Сгущенное молоко 1/0,38 кг

Круассан шт

Шоколад Аленка 1/90 гр шт

Батончик Двойная радость с карамельной  глазурью шт

Вафли  Зебра  глазированные 1/40 гр шт

Вафли мягкие 1/40г шт

Детский сувенир шт

Катамишки шт

Печенье трио кг

 Конфета вафельная Кариба  с молоком кг

Десерт Фараделла кг

Блины жареные без начинки кг

Вареники с картофелем  и луком кг

Вода  минеральная не газированная  1 / 5 кг

ИТОГО:

Хлеб пшеничный  в/с    кг

Хлеб столичный кг

Маффин 1/50 шт

Кольцо заварное 1/70 шт

Итого

Молоко пастеризованное 2,5 % (бутылка 1,000 л) шт

Молоко  "Амурское раздолье" 0,2 л 3,2 % шт

Сметана 15 % стакан 0,500 кг шт

Творог 9 % п/эт 0,500 кг шт



Йогурт "Арсеньевский" в ассортименте (стакан 0,200 кг) шт

Десерт творожный в ассортименте (стакан 0,130 кг) шт

Бифилюкс в ассортименте ( тюбик 0,150 кг ) шт

Варенец с пенкой (стакан  0,220 кг ) шт

ИТОГО:



СОГЛАСОВАНО: УТВЕРЖДАЮ :

Директор МБОУ 

_______________________

_____________2023 год

МЕНЮ для пришкольных оздоровительных лагерей с дневным прибыванием (6,5 - 10 лет)

Норма прод. Цена за Сумма

на 100 чел. 1 кг

3 4 5

День первый

0

3 60 180

1 860 860

1040

10,40

5,25 58 304,50

0,1 30 3,00

2,5 695 1737,50

0,5 860 430,00

2475,00

24,75

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

3 454 1362,00

13,62

50,68

2,5 65 162,5

5 48 240

3,34 33 110,22



1,5 53 79,5

1,2 58 69,6

0,3 160 48

0,15 40 6

0,5 152,17 76,085

0,25 81 20,25

0,015 1600 24

20 0

2,5 315 787,5

0,15 30 4,5

0,001 1500 1,5

0,5 261,2 130,6

1760,255

17,60

6,1 315 1921,5

1,4 60 84

1 0

0,09 30 2,7

0,75 58 43,5

0,6 152,17 91,302

0,5 40 20

0

4 0

0,225 152,17 34,23825

0,225 40 9

0,375 59 22,125

0,12 58 6,96

0,5 160 80

0,05 30 1,5

0,05 81 4,05

2320,87525

23,21

7,14 69 492,66

10,65 0

0,7 860 602

0,15 30 4,5

1099,16

10,99

3 60 180



2 60 120

300

3

3 340 1020

2 81 162

20 0

1182

11,82

66,62

100 68 6800

68,00

68,00

25 12,4 310,00

3,10

188,40

День второй

2,4 76 182,4

7,1 467,2 3317,12

20 10 200

2 81 162

0,002 4000 8

0,2 40 8

0,025 152,17 3,80425

2,5 326,32 815,8

4697,12425

46,97

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

20 185 3700

37,00

85,88

6,1 155 945,5



9,455

7,15 33 235,95

2 43 86

1,2 58 69,6

1,5 59 88,5

0,5 152,17 76,085

17,5 0

4 190 760

0,15 30 4,5

0,001 1500 1,5

1322,135

13,22

7,8 190 1482

0,6 152,17 91,302

21,5 48 1032

1,5 58 87

2,5 59 147,5

0,6 152,17 91,302

0,8 160 128

0,25 81 20,25

0,0015 1600 2,4

0,2 40 8

0,15 30 4,5

0,001 1500 1,5

3095,754

30,96

13,4 33 442,20

1,6 0,00

0,1 30 3,00

0,35 860 301,00

746,20

7,46

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220



2 81 162

0,01 1600 16

20 0

398

3,98

68,08

100 17 1700

17

100 27 2700

27,00

44,00

25 12,4 310,00

3,10

201,05

День третий

12 210 2520

2,5 326,32 815,8

3335,80

33,36

100 55,8 5580

55,80

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

91,06

6,5 162 1053

10,53

5,32 65 345,8

7,7 33 254,1

1,2 58 69,6

1,5 59 88,5

0,5 152,17 76,085

0,3 160 48



0,15 81 12,15

0,015 1600 24

0,15 30 4,5

17,5 0

2,5 315 787,5

0,5 261,2 130,6

0,001 1500 1,5

1842,335

18,42

9,1 315 2866,5

1 152,17 152,17

6,8 76 516,8

1,6 58 92,8

0,5 160 80

2 59 118

0,15 30 4,5

3830,77

38,31

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220

2 81 162

0,01 1600 16

20 0

398

3,98

74,24

100 31 3100

31

31,00

25 12,4 310,00

3,10

199,40

День четвертый

0



3 60 180

1 860 860

2,1 695 1459,5

2499,5

25,00

4,2 76 319,2

10 104,7 1047

6,5 0

0,05 30 1,5

0,6 81 48,6

1 860 860

2276,3

22,76

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

4,6 501 2304,60

23,05

72,71

2,5 315 787,50

7,5 33 247,5

0,75 36 27

1,2 59 70,8

1,5 58 87

1,5 360 540

0,6 152,17 91,302

17,5 0

0,75 160 120

0,1 30 3

0,001 1500 1,5

0,5 261,2 130,6

1975,602

19,76

16 190 3040

0,4 152,17 60,868



0,15 30 4,5

0

4 0

0,225 152,17 34,23825

0,225 40 9

0,375 59 22,125

0,12 58 6,96

0,5 160 80

0,05 30 1,5

0,05 81 4,05

3263,24

32,63

5,25 58 304,50

0,15 30 4,50

0,5 860 430,00

739,00

7,39

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220

2 81 162

0,01 1600 16

20 0

398

3,98

66,76

100 30 3000

30

100 27 2700

27,00

57,00

25 12,4 310,00

3,10

199,57

День пятый



16,7 189 3156,3

0,15 30 4,5

1 860 860

4020,8

40,21

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

100 14 1400,00

14,00

56,11

11 33 363

1 69 69

1,2 58 69,6

1,3 59 76,7

0,25 152,17 38,0425

18,75 0

4 190 760

0,15 30 4,5

0,001 1500 1,5

1382,3425

13,82

9 315 2835,00

0,5 152,17 76,09

1,9 58 110,20

1,5 59 88,50

0,5 160 80,00

0,2 40 8,00

0,1 30 3,00

3200,79

32,01

5,4 76 410,4

0,5 860 430

0,15 30 4,5



11,25 0

844,9

8,449

3 60 180

2 60 120

300

3

3 340 1020

2 81 162

20 0

1182

11,82

69,10

100 63,2 6320,00

63,20

63,20

25 12,4 310,00

3,10

191,51

День шестой

0

3 60 180

1 860 860

2,1 695 1459,5

2499,5

24,995

5 66 330,00

6,5 0,00

10 104,7 1047,00

0,05 30 1,50

0,6 81 48,60

1 860 860,00

2287,10

22,87

0,1 690 69

1,5 81 121,5



190,5

1,91

20 200 4000

40,00

89,77

9,2 33 303,6

1 76 76

1,2 58 69,6

1,25 59 73,75

0,25 152,17 38,0425

0,15 30 4,5

17,5 0

2,6 272 707,2

0,001 1500 1,5

1274,1925

12,74

6 315 1890

0,8 0

0,72 76 54,72

2,8 58 162,4

0,4 152,17 60,868

0,15 30 4,5

0,6 40 24

0

4 0

0,225 152,17 34,23825

0,225 40 9

0,375 59 22,125

0,12 58 6,96

0,5 160 80

0,05 30 1,5

0,05 81 4,05

2354,36125

23,54

7,14 69 492,66

10,65 0

0,7 860 602



0,15 30 4,5

1099,16

10,99

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220

2 81 162

0,01 1600 16

20 0

398

3,98

54,26

100 19 1900

19

100 27 2700

27,00

46,00

25 12,4 310,00

3,10

193,13

День седьмой

6,5 162 1053

10,53

8,6 315 2709

1,2 152,17 182,604

6,8 76 516,8

1,2 58 69,6

2 59 118

2,5 175 437,5

2,5 205,88 514,7

0,15 30 4,5

4552,704

45,53

0



0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,905

3 60 180

1,8

59,76

6 230,43 1382,58

13,83

9 33 297

0,5 66 33

1,5 59 88,5

1,2 58 69,6

0,25 152,17 38,0425

17,5 0

0,15 30 4,5

0

3,3 315 1039,5

0,2 58 11,6

5 10 50

0,2 0

0,05 30 1,5

0,001 1500 1,5

1634,7425

16,35

8,6 270 2322

0,3 40 12

0,5 152,17 76,085

0,1 30 3

0

4 0

0,225 152,17 34,23825

0,225 40 9

0,375 59 22,125

0,12 58 6,96

0,5 160 80

0,05 30 1,5

0,05 81 4,05



2570,95825

25,71

21,4 33 706,2

2,4 0

0,15 30 4,5

0,5 860 430

1140,7

11,41

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220

2 81 162

0,01 1600 16

20 0

398

3,98

74,27

100 35 3500

35,00

100 23 2300

23

58,00

25 12,4 310,00

3,10

195,13

День восьмой

6 198,11 1188,66

11,89

5,25 58 304,5

10,65 0

0,1 30 3

0,9 59 53,1

1,2 58 69,6



0,5 152,17 76,085

5,2 443,79 2307,708

2813,993

28,14

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,905

3 60 180

1,8

18 160 2880

28,8

72,53

5 231,82 1159,1

3,85 33 127,05

1,33 59 78,47

1,25 58 72,5

0,2 160 32

0,25 152,17 38,0425

20 0

2,5 315 787,5

0,15 30 4,5

20 10 200

0,001 1500 1,5

0,5 261,2 130,6

2631,2625

26,31

9,1 310 2821,00

0,5 152,17 76,09

1,2 58 69,60

0,8 160 128,00

0,2 40 8,00

0,1 30 3,00

3105,69

31,06

7,14 69 492,66



10,65 0

0,7 860 602

0,15 30 4,5

1099,16

10,99

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220

2 81 162

0,01 1600 16

20 0

398

3,98

75,34

100 25 2500

25,00

100 22 2200,00

22,00

47,00

25 12,4 310,00

3,10

197,97

День девятый

0

3 60 180

1 860 860

2,1 695 1459,5

2499,5

25,00

6 155 930

9,3

9,2 190 1748

0,8 152,17 121,736

28 33 924



2 59 118

0,4 160 64

1,5 58 87

0,2 40 8

0,15 30 4,5

0,001 1500 1,5

3076,736

30,77

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,905

66,97

7,7 33 254,1

1,66 59 97,94

1,2 58 69,6

0,21 152,17 31,9557

4 190 760

0,15 30 4,5

18,75 0

0

2 40 80

10 10 100

0,23 860 197,8

3,15 0

0,001 1500 1,5

1597,3957

15,97

8,5 338 2873

1,1 76 83,6

2,4 58 139,2

8 10 80

0,07 30 2,1

0,5 40 20

0,5 152,17 76,085

0

4,5 0



0,225 152,17 34,23825

0,225 40 9

1,7 59 100,3

0,42 58 24,36

0,5 160 80

0,05 81 4,05

0,1 30 3

3528,93325

35,29

5,25 58 304,50

0,15 30 4,50

0,5 860 430,00

739,00

7,39

3 60 180

2 60 120

300

3

3 340 1020

2 81 162

20 0

1182

11,82

73,47

18 160 2880

28,8

100 23 2300,00

23,00

51,80

25 12,4 310,00

3,10

195,34

День десятый

0

3 60 180

1 860 860

2,1 695 1459,5



2499,5

25,00

6,5 162 1053

10,53

7,14 69 492,66

10,65 0

0,1 30 3

1,2 59 70,8

1,5 58 87

0,5 152,17 76,085

5,2 443,79 2307,708

3037,25

30,37

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

67,80

4 190 760,00

18,75 0,00

10 33 330,00

1 58 58,00

1,25 59 73,75

1,2 58 69,60

0,25 152,17 38,04

0,15 30 4,50

0,001 1500 1,50

1335,39

13,35

8,7 315 2740,5

0,08 30 2,4

0,5 152,17 76,085

0,3 40 12

1,9 58 110,2

2,1 261,2 548,52

3489,705



34,90

5,4 76 410,4

0,5 860 430

0,15 30 4,5

11,25 0

844,9

8,449

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220

2 81 162

0,01 1600 16

20 0

398

3,98

63,68

100 53,4 5340

53,4

3 311 933

9,33

62,73

25 12,4 310,00

3,10

197,31

День одиннадцатый

0

3 60 180

1 860 860

1040

10,40

5,25 58 304,50

0,1 30 3,00

2,5 695 1737,50



0,5 860 430,00

2475,00

24,75

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

3 454 1362,00

13,62

50,68

2,5 65 162,5

5 48 240

3,34 33 110,22

1,5 53 79,5

1,2 58 69,6

0,3 160 48

0,15 40 6

0,5 152,17 76,085

0,25 81 20,25

0,015 1600 24

20 0

2,5 315 787,5

0,15 30 4,5

0,001 1500 1,5

0,5 261,2 130,6

1760,255

17,60

6,1 315 1921,5

1,4 60 84

1 0

0,09 30 2,7

0,75 58 43,5

0,6 152,17 91,302

0,5 40 20

0

4 0

0,225 152,17 34,23825



0,225 40 9

0,375 59 22,125

0,12 58 6,96

0,5 160 80

0,05 30 1,5

0,05 81 4,05

2320,87525

23,21

7,14 69 492,66

10,65 0

0,7 860 602

0,15 30 4,5

1099,16

10,99

3 60 180

2 60 120

300

3

3 340 1020

2 81 162

20 0

1182

11,82

66,62

100 68 6800

68,00

68,00

25 12,4 310,00

3,10

188,40

День двеннадцатый

2,4 76 182,4

7,1 467,2 3317,12

20 10 200

2 81 162

0,002 4000 8



0,2 40 8

0,025 152,17 3,80425

2,5 326,32 815,8

4697,12425

46,97

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

20 185 3700

37,00

85,88

6,1 155 945,5

9,455

7,15 33 235,95

2 43 86

1,2 58 69,6

1,5 59 88,5

0,5 152,17 76,085

17,5 0

4 190 760

0,15 30 4,5

0,001 1500 1,5

1322,135

13,22

7,8 190 1482

0,6 152,17 91,302

21,5 48 1032

1,5 58 87

2,5 59 147,5

0,6 152,17 91,302

0,8 160 128

0,25 81 20,25

0,0015 1600 2,4

0,2 40 8

0,15 30 4,5

0,001 1500 1,5



3095,754

30,96

13,4 33 442,20

1,6 0,00

0,1 30 3,00

0,35 860 301,00

746,20

7,46

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220

2 81 162

0,01 1600 16

20 0

398

3,98

68,08

100 17 1700

17

100 27 2700

27,00

44,00

25 12,4 310,00

3,10

201,05

День тринадцатый

12 210 2520

2,5 326,32 815,8

3335,80

33,36

100 55,8 5580

55,80

0



0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

91,06

6,5 162 1053

10,53

5,32 65 345,8

7,7 33 254,1

1,2 58 69,6

1,5 59 88,5

0,5 152,17 76,085

0,3 160 48

0,15 81 12,15

0,015 1600 24

0,15 30 4,5

17,5 0

2,5 315 787,5

0,5 261,2 130,6

0,001 1500 1,5

1842,335

18,42

9,1 315 2866,5

1 152,17 152,17

6,8 76 516,8

1,6 58 92,8

0,5 160 80

2 59 118

0,15 30 4,5

3830,77

38,31

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220

2 81 162



0,01 1600 16

20 0

398

3,98

74,24

100 31 3100

31

31,00

25 12,4 310,00

3,10

199,40

День четырнадцатый

0

3 60 180

1 860 860

2,1 695 1459,5

2499,5

25,00

4,2 76 319,2

10 104,7 1047

6,5 0

0,05 30 1,5

0,6 81 48,6

1 860 860

2276,3

22,76

0

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

4,6 501 2304,60

23,05

72,71

2,5 315 787,50



7,5 33 247,5

0,75 36 27

1,2 59 70,8

1,5 58 87

1,5 360 540

0,6 152,17 91,302

17,5 0

0,75 160 120

0,1 30 3

0,001 1500 1,5

0,5 261,2 130,6

1975,602

19,76

16 190 3040

0,4 152,17 60,868

0,2 30 6

0

4 0

0,225 152,17 34,23825

0,225 40 9

0,375 59 22,125

0,12 58 6,96

0,5 160 80

0,05 30 1,5

0,05 81 4,05

3264,74

32,65

5,25 58 304,50

0,15 30 4,50

0,5 860 430,00

739,00

7,39

3 60 180

2 60 120

300

3

2 110 220

2 81 162



0,01 1600 16

20 0

398

3,98

66,77

100 30 3000

30

100 27 2700

27,00

57,00

25 12,4 310,00

3,10

199,58

День пятнадцатый

16,7 189 3156,3

0,15 30 4,5

1 860 860

4020,8

40,21

0,1 690 69

1,5 81 121,5

190,5

1,91

100 14 1400,00

14,00

56,11

11 33 363

1 69 69

1,2 58 69,6

1,3 59 76,7

0,25 152,17 38,0425

18,75 0

4 190 760

0,15 30 4,5



0,001 1500 1,5

1382,3425

13,82

9 315 2835,00

0,5 152,17 76,09

1,9 58 110,20

1,5 59 88,50

0,5 160 80,00

0,2 40 8,00

0,1 30 3,00

3200,79

32,01

5,4 76 410,4

0,5 860 430

0,15 30 4,5

11,25 0

844,9

8,449

3 60 180

2 60 120

300

3

3 340 1020

2 81 162

20 0

1182

11,82

69,10

100 63,2 6320,00

63,20

63,20

25 12,4 310,00

3,10

191,51

195,92



кол-во

на 1  чел. 6,5 - 10 Цена Сумма

лет

0,925 315,00 0,00

0,086 270,00 0,00

0,808 190,00 0,00

0,091 310,00 0,00

0,104 150,00 0,00

0,085 338,00 0,00

0,20335 126,00 0,00

0,2023 430,00 0,00

0,155 695,00 0,00

0,5995 81,00 0,00

0,08175 40,00 0,00

0,315 58,00 0,00

0,01 58,00 0,00

0,5262 76,00 0,00

0,05 66,00 0,00

0,04 43,00 0,00

0,377 69,00 0,00

0,015 36,00 0,00

0,112 160,00 0,00

0,015 69,00 0,00

0,00153 16,00 0,00

0,00004 6,00 0,00

0,0743 30,00 0,00

0,4519 58,00 0,00

0,4304 59,00 0,00

1,8933 33,00 0,00

0,53 48,00 0,00

0,1564 65,00 0,00

0,182 155,00 0,00

0,26 162,00 0,00

0,025 70,00 0,00

0,025 70,00 0,00



0,05 51,00 0,00

0,06 53,00 0,00

0,026 68,00 0,00

0,06 105,00 0,00

0,15 102,00 0,00

0,03 270,00 0,00

0,83 10,00 0,00

0,18 110,00 0,00

0,00018 15,00 0,00

0,36 160,00 0,00

0,4 185,00 0,00

0,2 200,00 0,00

5,0 27,00 0,00

0,1 124,00 0,00

1,00 23,00 0,00

2,00 68,00 0,00

2,00 31,00 0,00

1,00 23,00 0,00

2,00 17,00 0,00

2,00 14,00 0,00

1,00 19,00 0,00

0,03 311,00 0,00

0,0600 454,00 0,00

0,0920 501,00 0,00

0,24 210,00 0,00

0,334 189,00 0,00

3,75 62,00 0,00

0,00

0,748 30,00 0,00

0,30 30,00 0,00

1,00 22,00

2,00 30,00

0,00

0,3 104,70 0,00

1,00 25,00 0,00

0,056 130,60 0,00

0,142 233,60 0,00



2,00 55,80 0,00

2,00 63,20 0,00

1,00 35,00 0,00

1,00 53,40 0,00

0,00


